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Verslag vergadering educatoren HELA -10 oktober 2022

Aanwezigen: Griet Verdoodt, Sarah Claeys, Willy De Smet, Katelijne Vyncke, Patricia Massez, dr Johan Gaublomme, Katrien Vandenbroecke, Sonja Van Nieuwenhove
Verontschuldigd; Anima Vanderstraeten en Veerle Boersma
Agenda en verslag
Kennismaking met de vertegenwoordigers en materiaal van de 4 firma’s Roch, Ascentia, Lifescan en Abbott : Sandra zal een aanwezigheidsattest doorsturen
Verhuis HELA:
De consultaties gaan door in een kleine ruimte-keuken op het 1e verdiep, revalidatiecentrum Walfergem, Stevensveld te Asse. Er is een lift en wachtruimte voor de patiënten.
De consultruimte is klein maar voldoende om patiënten te ontvangen.
Bij aankomst en vertrek vpl verwittigen, zij maken het lokaal open en sluiten af.
Code gebruiken bij het buitengaan.
De zaal ernaast kan gebruikt worden voor groepssessies op voorwaarde dat de sessies eindigen om 19u.
Veerle zal nagaan met de instelling en vpl welke zetel voor haar comfortabel is.
Bezetting satellieten en lesgevers en andere taken:
· Veerle : Opwijk /Asse, als lesgever
· Katrien: Affligem/ Asse/ Liedekerke, als lesgever en coördinator 
· Sarah: Merchtem/ Asse/ Liedekerke, als lesgever
· Griet: aan huis te Asse, Merchtem en Opwijk
· Willy: aan huis en evt in Asse; als lesgever
· Katelijne: als lesgever
· Sonja: coördinator
· Anima: voorlopig STOP als educator
To do 
· Katrien zal een definitief overzicht doorsturen met de zitdagen.
Verloop van de opstart groepssessies diabetes en turnoefeningen te Asse
Winkelsessie 6 okt:  5 aanwezigen (6 inschrijvingen en 1 verontschuldigd
De volgende sessies gaan door op 20 okt podologie en 25 november winkelsessie
2/5 hadden een VS mee van de HA.
Wij organiseren een 7 tal  sessies/jaar.
To do
· Eind november wordt er opnieuw een folder opgemaakt met de nieuwe sessies voor 2023.
· Meer reclame maken, facebook aanmaken, regelmatig de folder nog eens doorsturen naar de patiënten
· Educatoren, diëtisten en podologen lijst doorsturen naar de huisartsen en specialisten

Financiën en samenwerking met de firma’s
Het betalingssysteem van het RIZIV voor de lesgevers zal nooit lukken. Het is niet voldoende laagdrempelig voor de huisarts en patiënten. HAK Hoppeland zal zorgen voor de financiering van de lesgevers. In dit systeem heeft de patiënt geen VS van de HA nodig.
Er is nog een spaarpotje vanuit het LMN dat kan gebruikt worden voor het uitbetalen van de lesgevers. In de toekomst gaan wij een definitieve sponsor moeten zoeken voor onze activiteiten.
De vertegenwoordigers gaan bij hun firma navragen of zij de folder en het drukwerk mogen sponsoren. 
De firma’s zijn vooral geïnteresseerd in het organiseren van een bijscholingsavond met de 1e en 2e lijn.
Zoals vorige jaren gaan we terug werken met een 7 beurtenkaart waarbij de pt een gratis een potje strips ontvangt van de firma.
Voor de kooksessies vragen wij 10 euro/persoon
Verzekeringen
Het is belangrijk dat er een verzekering is voor onze activiteiten. Normaliter wordt dit opgenomen in de vzw.
Tot do
· Johan gaat zich bevragen bij HAK Hoppeland vzw
Verdere aanpak rugschool en turnoefeningen
Op 14 sept zijn de turnoefeningen gestart in Asse : 13 aanwezigen, 10 beurtenkaart/60 euro
De aanwezigen zijn een groepje vriendinnen die al een tijdje komen.
Nieuwe mensen zijn zeker welkom.
Wij starten voorlopig nog niet met de rugschool.
Brainstorming bijscholing voor de zorgverleners
Plenair deel met specialist
· Oogproblemen en diabetes
· Seksualiteit en diabetes
· Update diabetes

Praktisch deel
· Standjes met firma’s met nieuw hulpmateriaal voor diabetes
· Standje bewegen en rug problemen
· Standje Educatie 
· Standje diëtiek
· Standje podoloog 
Weetje : Willy heeft een beamer

Agendapunten volgend overleg
1. Op 24 nov gaat het overleg door met de voorzitter HAK Hoppeland dr Julie Yap
· Update HELA en brainstorming bijscholing wordt voorgesteld 
· Een MD stuurgroep oprichten?
2. Een natje en een droogje voorzien voor de overlegmomenten.
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